
Langdurige
ondersteuning thuis
Alles onder uw eigen dak



Wat is Langdurige ondersteuning thuis?

Met Langdurige ondersteuning thuis krijgt u de ondersteuning en zorg die u 
nodig heeft, in uw eigen vertrouwde omgeving. Iedereen en elke situatie is 
uniek. We kijken samen met u, wat er nodig is om uw dagen prettig door te 
brengen. In goed overleg bekijken we wat u zelf kunt doen of graag wilt leren 
en daarna vullen we aan waar u hulp bij nodig heeft.

Misschien is het mogelijk om u voor een deel met technologie te ondersteunen 
of kan iemand in uw omgeving iets voor u betekenen? Waar mogelijk betrekken 
we mensen uit uw omgeving, zoals familie, mantelzorgers of vrijwilligers. 
Daarnaast bekijken we of technologische hulpmiddelen kunnen bijdragen aan 
uw zelfstandigheid en veiligheid.

Waar deze oplossingen niet voldoende zijn, of mantelzorgers ontlast moeten 
worden, staan onze collega’s u bij. Samen maken we uw persoonlijke plan om u 
zo lang mogelijk en veilig thuis te laten wonen.

Een vast team, speciaal voor u

Een vaste groep collega’s uit de thuiszorg staat klaar om u te ondersteunen. Zo 
ziet u steeds dezelfde gezichten. Het team kan bestaan uit leefondersteuners, 
verzorgenden en verpleegkundigen. Zij werken waar nodig nauw samen met 
de casemanager en thuisbegeleiders.

De leefondersteuner helpt u bij een breed scala aan vragen en activiteiten, 
zoals: hulp bij de start van de dag, huishoudelijke ondersteuning of samen iets 
leuks doen, bijvoorbeeld samen een wandeling maken of een andere activiteit 
die bij u past.

ALLES ONDER UW EIGEN
DAK MET LANGDURIGE
ONDERSTEUNING THUIS

Met Langdurige ondersteuning thuis krijgt u alle ondersteuning en zorg in 

uw eigen huis. Zo kunt u zo lang mogelijk thuis blijven!
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Leefpatroonmonitoring

We zetten leefpatroonmonitoring in zodat u veilig thuis kunt  blijven wonen. 
Met behulp van onopvallende sensoren worden uw gewoontes en patronen in 
kaart gebracht. De sensoren volgen uw bewegingen en activiteiten in huis en 
signaleren wanneer uw dagelijkse patroon afwijkt. Er wordt gebruik gemaakt 
van bewegingssensoren en geen camera’s of microfoons. Als de sensoren 
afwijkingen in uw dagelijkse gewoontes signaleert wordt er direct een melding 
gemaakt bij uw mantelzorger. Denk aan vallen, ongewoon nachtelijk opstaan of 
de deur uit gaan op ongewone tijdstippen. Leefpatroonmonitoring biedt extra 
veiligheid en geeft zowel u als uw naasten meer rust en vertrouwen.
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Contact

Ga naar www.thuiszorggrootgelre.nl voor meer informatie.

	 Vragen? Neem contact op met ons KlantContactCentrum via
	 (026) 363 92 23 of mail naar lot@thuiszorggrootgelre.nl

Wlz-indicatie

	 Hoe kunt u Langdurige ondersteuning thuis aanvragen? Om Langdurige 
ondersteuning thuis aan te vragen, heeft u een Wlz-indicatie op basis 
van VPT nodig.

	 Hoe kunt u een Wlz-indicatie aanvragen? Deze kunt u aanvragen bij het 
Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ). De huisarts, wijkverpleegkundige 
of casemanager dementie kan u helpen bij het indienen van de 
aanvraag.

	 Moet u betalen voor langdurige zorg vanuit de Wlz? De kosten worden 
grotendeels vergoed vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz). Afhankelijk 
van uw inkomen wordt uw eigen bijdrage bepaald door het CAK. Meer 
informatie hierover vindt u op www.hetcak.nl.



DrieGasthuizenGroep
KlantContactCentrum
Rosendaalseweg 485
6824 KK Arnhem
(026) 363 92 23
lot@thuiszorggrootgelre.nl
www.thuiszorggrootgelre.nl

Via www.zorgkaartnederland.nl
kunt u een waardering plaatsen

DrieGasthuizenGroep zorgt al generaties 
lang voor mensen met een zorgvraag. 
Met een compleet dienstenpakket staan 
we dag en nacht klaar voor onze cliënten, 
thuis of in één van onze woonzorgcentra. 
We zijn gedreven om er op alle fronten voor 
te zorgen dat cliënten zo zelfstandig en 
prettig mogelijk kunnen leven en wonen. 
In gezelschap van anderen en in een 
vertrouwde en veilige omgeving. 

DrieGasthuizenGroep is zorgzaam en gastvrij 
sinds 1246 en tot op de dag van vandaag 
een begrip in de Arnhemse samenleving.
DrieGasthuizenGroep bestaat uit: 
gastvrije woonzorgcentra voor langdurig 
en kortdurend verblijf, zorgvriendelijke 
appartementen, Thuiszorg Groot Gelre 
en Extra Services. Daarnaast biedt 
DrieGasthuizenGroep expertise, advies en 
behandeling vanuit ParaGo.


