Dagbehandeling
Buitenpoort

Dagbehandeling Buitenpoort bevindt zich in woonzorglocatie Heijendaal.
Dit is een somatische dagbehandeling voor mensen met een lichamelijke
aandoening zoals de ziekte van Parkinson.

Het doel is om zo lang mogelijk zelfstandig te blijven wonen, met een
goede kwaliteit van leven.

By Buh‘enlooor?t vo/g* u groe/as/oehana/e/ing, ontmoet u andere
deelnemers en /ery"g* u zorg die Pasf /oy o Persoon/y"/ee situatie.
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Programma

Dagbehandeling Buitenpoort biedt een afwisselend
behandelprogramma. Dit programma wordt begeleid door
verschillende behandelaren, onder andere van ParaGo. U kunt
bijvoorbeeld deelnemen aan:

* een groepssessie met een logopedist
e een gespreksgroep met een psycholoog
 voorlichting of scholing van een diétist

Bewegen is een belangrijk onderdeel van de dag. Daarnaast is er
aandacht voor mentale vitaliteit, ontspanning en ontmoeting. Dit
alles in groepsverband. U kunt de dagbehandeling combineren met
behandelingen die u thuis ontvangt.

Sfeer

Tijdens de dag wordt u begeleid door professionele medewerkers.
We vinden een fijne en veilige sfeer belangrijk. Er is ruimte om van
en met elkaar te leren.

We kijken niet alleen naar uw aandoening, maar vooral naar u als
mens en naar wat nog wel mogelijk is. Humor en ontspanning horen
daar ook bij. We hebben aandacht voor elkaar en leven met elkaar
mee.



Locatie

Dagbehandeling Buitenpoort is gevestigd in

Woonzorglocatie Heijendaal.

De dagbehandeling is open op werkdagen van 10.00 tot 16.00 uur.

Deelnemen

Voor deelname aan de dagbehandeling is een indicatie nodig. Wilt u
meer informatie of hulp bij het aanvragen van een indicatie? Neem
dan contact op met het klantcontactcentrum via telefoonnummer
026-3549415.

Dagbehandeling Buitenpoort is er onder andere voor mensen met
Parkinson, CVA, spierziekten en MS.



Contact

Sint Elisabethshof 2071

6812 AX Arnhem

E-mail: Buitenpoort@driegasthuizengroep.nl
Telefoon: 026 354 9774

Wij zijn telefonisch bereikbaar van 8.30 tot 10.00 uur en tussen 16.00 en 17.00 uur.
Tussen 10.00 en 16.00 uur worden de behandelingen gegeven.
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