Activiteitenlokaal De Kolibrie

voor vitale mensen met dementie

Als je een diagnose dementie hebt gekregen, maar wel vitaal in het leven
staat, kan het soms een uitdaging zijn om passende activiteiten te
ondernemen. Wij helpen jou hier graag bij. In en rondom ons
activiteitenlokaal bij Buurtcentrum Huis voor de Wijk in Malburgen
zoeken wij samen met jou naar een activiteit in de wijk die jij leuk vindt!
Nieuwe ideeén zijn natuurlijk ook altijd welkom.

By Activiteitenlokaal De Kolibrie vullen we samen

een nuHige, zinvolle maar vooral leuke dag in"
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Je kan bij ons terecht voor activiteiten zoals:

Moestuin opzetten en onderhouden;
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Workshop houtbewerking volgen;

Kunst en muziek op locatie;

Creatief bezig zijn in het technieklokaal;

Een middag naar een muziekorkest gaan;

Lekker bewegen: fitnessen in een sportcentrum, zwemmen, kegelen,
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tennis, dans, boksen, gym en deelnemen aan een wandelgroep.

Locatie Aanmelden
Huis vé6r de Wijk Je kunt je aanmelden bij De Kolibrie vanuit

Eimerssingel-Oost 266 een Wmo- of Wiz-indicatie. Wanneer nodig
6834 CZ Arnhem helpen wij hierbij.

Meld je aan via
dekolibrie@driegasthuizengroep.nl

of 026 354 94 15 (benoem in elk geval jouw
naam en telefoonnummer)
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